1. Наименование МОО: МБОУ Гимназия №44 г. Иркутска
2. Тема Профилактической недели: «Будущее в моих руках»
3. Сроки проведения: 02.10.2024 – 12.10.2024
	Количество образовательных организаций

	Количество участников, в том числе
	Количество проведенных мероприятий
	Выводы о неделе, описание опыта по внедрению новых эффективных элементов недели.
Ссылка о проведенных мероприятиях с размещением на сайте МОО

	Всего
	Принявших участие (ОО)
	
	
	

	
	
	обучающихся
	родителей
	педагогов
	Соц. партнеров
	
	

	1
	1
	1391
	-
	8
	2
	31
	В Гимназии № 44 города Иркутска состоялась неделя профилактики «Будущее в твоих руках», приуроченная ко Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом.
В рамках профилактической недели «Будущее в твоих руках» прошел ряд мероприятий, целью которых было воспитание и формирование культуры здоровья, представлений о негативном воздействии алкоголя, предупреждение употребления спиртосодержащей продукции среди детей и подростков, пропаганда здорового образа жизни, повышение информативности о соблюдении административной ответственности за правонарушения. К проведению мероприятий был привлечен социальный педагог Григорьева Елена Эдуардовна, студенты ПИ ИГУ ОГЭО, классные руководители, педагоги-психологи и инспектор ОДН-7 МВД России «Иркутская» А.В. Хомченко. В течение недели проходили следующие мероприятия: 
I. Квест «Паутина судьбы» на острове Юности
Учащиеся 9А класса совместно с социальным педагогом Григорьевой Еленой Эдуардовной приняли участие в Антинаркотическом квесте «Паутина Судьбы» на острове Юности.
Всего было свыше 10 станций, которые прошли ученики 9А класса :
1. Семинар- тренинг по подготовке добровольцев антинаркотической направленности.
2. Профилактические лекции.
3. Антинаркотический квест на местности.
Ребята получили не только положительные эмоции, но и призы. Никакие сюрпризы погоды не повлияли на мотивацию наших участниц! 
Ссылка на фотографии: https://cloud.mail.ru/public/czVL/5tKDyvP56 
II. В рамках профилактической недели «Будущее в твоих руках» социальный педагог Григорьева Е.Э. провела профилактическое мероприятие у 7 «Б» класса. Обсуждался вопрос  о том, как важно взять ответственность за свою жизнь, здоровое и положение в социуме, в семье, в школе, в классе. 
Ссылка на фотографии: https://cloud.mail.ru/public/wD7n/VJCEAT4Ta 
III. Для параллели 6-ых классов социальным педагогом Григорьевой Е.Э. была проведена игра-тренинг, где ребята называли  лучшие качества своих одноклассников, чем вызвали бурю положительные эмоций. Жить по ЗОЖ – это не только НЕ употреблять вредные препараты, но также заниматься спортом, формируя свое тело. Также учились твердо говорить: «НЕТ!», когда это необходимо.
Ссылка фотографии: https://cloud.mail.ru/public/9KLJ/aaN7Tod2g 
IV. Для 6 «Ж» и 7 «Г» классов был организован видеопросмотр. Дети посмотрели видеоролик, в котором рассказывалось о последствиях употребления вредных веществ.  После бурной дискуссии с социальным педагогом Григорьевой Е. Э. ребятам было предложено на листочках выразить свои эмоции и мысли. Ученики отметили, что алкоголь плохо влияет на организм в целом.  Также ученики написали о важности вести здоровый образ жизни в целом;
Ссылка на фотографии: https://cloud.mail.ru/public/ftGq/CCcpwu6cn 
V. Ученики из 7 «Ж» класса сделали видеоролик о здоровом образе жизни;
Ссылка на видеоролик: https://cloud.mail.ru/public/8GFg/MW3AgZZcv 
VI. [bookmark: _GoBack]Подбор и оформление информационных памяток для стенда «Здоровье+» студентами;
Ссылка на фотографии: https://cloud.mail.ru/public/nnmy/PApDqRyQn 
VII. Профилактическое мероприятие «Закон и ответственность несовершеннолетних» с участием инспектора по делам несовершеннолетних ОДН-7 МВД России «Иркутская» А.В. Хомченко. Анна Витальевна Хомченко разъяснила для всей параллели 6-ых классов и 7 «Ж»  нормы административного и уголовного законодательства за употребление алкогольной продукции, распространение и употребление наркотических средств несовершеннолетними, о соблюдении правопорядка.
Ссылка на фотографии: https://cloud.mail.ru/public/oq9i/DGgve9p5n 
VIII. Для обучающихся 6-ых классов проводился конкурс плакатов «Здоровый образ жизни для меня – это…». Ребята приняли активное участие в данном конкурсе, было много интересных плакатов, по итогам конкурса оформлена выставка лучших работ. 
Фотографии по ссылке: https://cloud.mail.ru/public/NNdz/QuRrniSQo 
IX. Психологами гимназии была проведена акция "Раздаём здоровье". Команда участников 6, 8 классов, раздавали рекомендации, как укрепить свое здоровье, советы по профилактике ЗОЖ! 
Фотографии по ссылке: https://cloud.mail.ru/public/7giF/XrWiwvLFh 
X. Среди учащихся 7-8 классов был проведен конкурс буклетов «Здоровый образ жизни». 
Фотографии по ссылке: https://cloud.mail.ru/public/s3QC/p99CRbXPS 
XI. Среди обучающихся 5 классов был проведен конкурс музыкальной визитки «Мы за ЗОЖ!».
Видеоролик по ссылке: https://cloud.mail.ru/public/2hdC/6SQrCv3eE
Интерактивная игра у 5-ого класса «ЗОЖ»:
https://cloud.mail.ru/public/aKNQ/UVEGWi5Fd
Викторина у 6-ого класса «ЗОЖ»:
https://cloud.mail.ru/public/upLB/trNBYNpNH
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