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Отчет о проведении тематической недели по профилактике буллинга 

«Дружить Здорово!» с 27.01.2025 по 31.01.2025г.  

 

С целью создания благоприятных условий для успешного развития каждого 

ребенка, сохранения физического, психического и психологического здоровья, 

формирования у детей позиции неприятия любых форм насилия, сознательного 

отношения к личной безопасности в период с 27 по 31 января 2025 г в гимназии 

проходила неделя по профилактике школьного буллинга в подростковой среде 

«Дружить здорово!», приуроченной к Международному дню борьбы против 

буллинга.  

Проведенные мероприятия были направлены на формирование навыков у 

учащихся противостояния насилию и обращения за профилактической помощью в 

сложных жизненных ситуациях. Также данные мероприятия показали значимость 

мирного разрешения конфликтных ситуаций, формировали ответственное 

отношение к своим поступкам. Все обучающие гимназии активно принимали 

участие в проведении профилактической недели. 

 

В понедельник 27 января  педагоги-психологи: Трофимова Е.Н. Скуратова 

М.В., Чирошникова Д.В. провели информирование участников образовательного 

процесса о проведении  недели «Дружить здорово!», о работе Школьной службе 

примирения.  Информация была расположена на экране в фойе первого этажа. 

 

Во вторник 28 января  классы приняли участие в конкурсе плакатов «Дружить 

Здорово!»   Самые активные участники: 4ж, 4г, 6а, 7с, 5г, 5в классы. Были 

награждены грамотами за призовые места и активное участие в профилактической 

недели.  

 

Педагог-психолог Трофимова Е.Н. провела интересное занятие с элементами 

тренинга для учащихся 1г,1ж, 2ж классов. «Ребята, давайте жить дружно!». 

Согласно поставленной цели занятия создана атмосфера игры с выполнением 



заданий на коммуникативное взаимодействие и успешное сотрудничество между 

одноклассниками. 

Распространите социального ролика «Служба примирения гимназии» вызвал 

интерес как у ребят, так и у родителей и педагогов. Информация продуктивно 

отразила работу службы и привлекла внимание к умению разрешать конфликты. 

В среду 29 января проведена акция «Давайте жить дружно!», в которой приняли 

участие дети с 1 по 11 класс,  педагоги. Все были увлечены написанием добрых 

высказываний о дружбе.  

 

 

 



Педагог-психолог Трофимова Е.Н. провела с 3 «А» и «Е» классами занятие с 

элементами тренинга «Хочу дружить». Ребята разобрали причины возникновения 

конфликтов и узнали способы выхода из них.  

 

В четверг 30 января педагоги-психологи: Трофимова Елена Николаевна и 

Скуратова Мария Валентиновна провели увлекательную квест-игру ««Мир 

самоопределение» для 7х классов. Мероприятие проводилось по плану  реализации 

работы по программе «Билет в Будущее». Команды каждого класса проверили свои 

знания в мире профессий и познакомились с профессиями будущего. Команды 

были награждены грамотами за призовые места. 

 

 



 

 

В пятницу 31 января в рамках реализации работы социального театра, для 

учащихся 3е, 5г классов был организован показ сценки «Конфликтов нет!». Ребята 

из клуба «Юный медиатор» эмоционально смогли отразить суть конфликта и 

показать выход из него без проявления агрессии. 

 

В целом, профилактическая неделя «Дружить здорово!» прошла интересно и 

увлекательно. Все мероприятия проходили с хорошей активностью и 

познавательным интересом. 

Положительным достижением профилактической недели можно считать 

следующие явления: 

 приобретенный опыт обучающихся в построении позитивных 

межличностных отношений; 

 развитие у ребят навыков саморегуляции и стрессоустойчивости; 



 развитие защитных механизмов в ситуациях, приводящих к проявлениям 

необдуманных поступков и эмоциональных проявлений. 

 

05.02.2025г. 

Руководитель психологической службы                                      Трофимова Е.Н. 

 

 

 


